
Top 10
super kalorienarme

leckere Lebensmittel
10. gegrillte Paprika

 49 kcal

Kalorienangaben je 100g

9. Rotkohl
 49 kcal

8. Gemüse in Aspik
 47 kcal

7. Rote Bete
 40 kcal

6. Letscho
 35 kcal

5. Gewürzgurken
 34 kcal

4. Kimchi
 33 kcal

3. Peperoni
 26 kcal

2. Pfirsiche
 24 kcal

      1. Top-Tip: Bihun-Suppe     
37 kcal


